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每個點子都是好點⼦

Every idea is a good idea



聯合國世界人權宣⾔

人權

https://docs.google.com/document/d/1R6ZlWgXdXjhEWG_K5kJIyNs2IJsZ8dBddUC6QHkSLw0/edit?usp=sharing


射紙飛機⼤賽

1.每個人拿到⼀張紙，以紙上的貼紙顏⾊分組
2.三分鐘摺紙飛機
3.射紙飛機⼤賽
4.袋子中有最多顏⾊紙⾶機組獲勝



遊戲反思

1.在遊戲中你有什麼感覺?為什麼？
2.老師如果給弱勢那組多一點紙，他們
就一定會贏嗎？

3.你認為對輸的那一組老師應該提供哪
些幫助？



真正的正義，是讓每個人都

有機會去發揮他們的努力和

潛力，而不是讓資源優勢完

全決定一切。

總結

給予起跑線較後的人必要

的支持，讓他們擁有與他

人競爭的合理機會。

平等的正義 努力與技巧



尊重

人權的基本概念

安全
公平



當人權被忽略時......

不平等就

發生了



不平等



資料閱讀時間

1.各組閱讀資料15分鐘，把關鍵字寫

下來

2.用5分鐘對照上週寫的不平等的項

目，選出最想解決的兩個問題



從問WHY開始

一起找到問題的答案20



為什麼只有

男生可以上

學女生不可

以

重男輕女

傳統文化

男生薪水比

較高，可以

養家

男生可以傳

承⾹⽕

以前是農

業社會，

男生做⽐

較粗重的

⽣產⼒⼯

作。

傳統認為

男生⽐較

有價值

姓氏

為什麼...因為...20

覺得女生應

該在家裡照

顧小孩做家

事



你發現了什麼？



當人權被忽略時......

不平等就

發生了



資料整理時間20

1.依照最想解決的挑戰，在文章中寫

下事實、資料和感受

2.寫下針對兩個挑戰，你們發現了什

麼？



A. 斯里蘭卡最低工資的數字：

17,500斯里蘭卡盧比（9,019.87 新台幣）

B. 一個家庭一個月平均開銷的數據（食物、交通）：

140,198斯里蘭卡盧比（14,082.05 新臺幣）

C. 一張 NGO 調查的圖片／新聞截圖

小試身手

我們說家庭收入太低，那怎麼知道『收入太低』是真的問題？

事實：現象 資料：數字



資料收集

我們發現斯里蘭卡政府社會保護不足，這會讓290萬兒童需要營養和

教育的援助，所以我們想讓290萬名兒童有足夠的營養和教育機會。

挑戰 事實 資料 感受

通貨膨脹
1.物價漲

2.錢變『不值錢』

1.斯里蘭卡在 2023 年，其消費

者物價漲幅約 16.5%。

2.物價上漲 16.5%，但薪水沒有

同步漲

覺得他們很可憐

政府支持

不足

1.教育投入偏低

2.社會保護制度

存在不足

1.政府所有支出中，用在教育的

只有 8.68%

2.290萬兒童需要營養／教育等

援助

生氣，因為國家政府應該照顧人民，卻沒有做到



後面的思覺行盼感覺在下一節想行

動方案⽐較合適，所以不⽤說喔〜







為什麼他們不工作？

問題的原因是什麼？







為什麼生病不去看醫⽣？

問題的原因是什麼？







上課時間可以睡覺嗎？

問題的原因是什麼？







有東西吃為什麼要吃泥巴餅？

問題的原因是什麼？


