
模擬聯合國
第六次上課



國家

第一組

第二組

第三組

第四組

第五組

第六組



每個點子都是好點⼦

Every idea is a good idea



本國可以＿＿完成？

本國可以與誰一起做？

要建立或改變什麼？

誰受到幫助：誰會受影響？

成果是，最後有什麼改變？

預估能影響多少比例的⼈？

組別:                  組員:

行動方案

本國可以＿＿完成？

本國可以與誰一起做？

要建立或改變什麼？

誰受到幫助：誰會受影響？

成果是，最後有什麼改變？

預估能影響多少比例的⼈？

將上面的內容寫成⼀句⾏動⽅案： 將上面的內容寫成⼀句⾏動⽅案：



今日任務三：

完成行動方案宣講稿



宣講稿範例  25

1)前言（事實）：（國家）有 （數據）（事實），這會造成（事實）。
2)挑戰（原因）：主要原因是……。
3)方案：我們提出⽅案
4)國際呼籲（合作）：
    a.我們呼籲其他國家一起幫助，(具體做法)。
    b.我們希望（國家） 能（對本國問題的具體幫助）。
    c.我們願意和（國家）合作，因為（共同或相似問題）。



斯里蘭卡有 290 萬名兒童需要營養和教育

的援助。2023 年，物價上漲 16.5%，而

政府只把 8.68% 的支出用在教育上。 這

會造成許多孩子吃不飽、上不了學。



主要原因是政府的社會保障與教育支援不

足。政府把大部分的錢用來償還國家債務，

沒有足夠的資金投入在教育與兒童營養上。



組別:                  組員:

挑戰 事實 資料 為什麼

說明事實、查找資料與原因

我們發現：



我們提出方案是由政府與國際組織合作推動

「數位食物券計畫」。孩子可以用手機簡訊

或卡片領取食物券，在學校或商店兌換食

物，確保每個孩子都能吃得飽、上得了學。



我們呼籲其他國家一起幫助，提供數位技術與食

物資源，協助建立食物券系統。我們也希望印度

能分享管理經驗與技術支援。同時，我們願意和

聯合國兒童基金會（UNICEF） 合作，因為我們

都關心兒童的教育與營養問題。



尊敬的主席與卓越的代表，這是＿＿

＿＿代表在發言。

本國......

演講開頭

因為是國際場合，需要以國家

立場發言，所以不能說“我”



模擬聯合國大會演說練習



第一主題使用工具回顧與分享

在主題過程中哪個或哪些工具你最有印象？
為什麼？

工具幫我們梳理思考，可以更聚焦，寫

出可以被測量的解決方案。







第六週任務完成！



不平等 (Inequality) —
Why is the world unfair?

https://www.youtube.com/watch?v=-5wo1ArN88w
https://www.youtube.com/watch?v=-5wo1ArN88w


你知道的不平等有哪些？

寫在便利貼上後分類

分享各組的分類種類有哪些



不平等有哪些分類？

教育 薪資 性別

這些都跟什麼有關？
人權



聯合國世界人權宣⾔

人權

https://docs.google.com/document/d/1R6ZlWgXdXjhEWG_K5kJIyNs2IJsZ8dBddUC6QHkSLw0/edit?usp=sharing


尊重

人權的基本概念

安全
公平



當人權被忽略時......

不平等就

發生了



你看到什麼？



你看到什麼？



你看到什麼？



什麼是不平等？
不平等是人權被忽略的結果

消除不平等，就是讓人權重新被實現







💡 找出一個你想支持的「目標10（減少不平等）」慈善組織。
 不論金額大小，任何捐款都能產生改變！請參閱上方「參與行動」的章節。
💡 你的工作場所每個人都有醫療保健權益嗎？
 了解你的工作權利，並為消除不平等而努力。
💡 勇敢發聲，反對任何形式的歧視。
 每個人都是平等的，無論性別、種族、性取向、社會背景或身體能力。
💡 發起投票登記活動。
 不平等的擴大部分來自於弱勢與少數群體在政府中代表性不足。
 你可以在這些群體中推動選舉登記教育，提高他們的參與度與在決策機構中的代表性。
💡 拜訪當地的收容所、孤兒院或少數族群社區中心。
 你可以舉辦座談會，討論這些權利的重要性，或定期參與志工服務。
💡 支持你社區中的移民與難民。
 在當地的難民中心擔任志工，或捐贈家電、食物、衣物等生活必需品。
💡 支持包容性的企業。
 查看企業名單，選擇那些在雇用或產品上包容不同少數族群的公司。



今日任務：在便利貼寫下

1.你對不平等的了解
2.在台灣也有不平等的出現嗎？寫下你
知道的事。


